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To6tol az asztalig
A ,,HappyFish” projektte]l nem csak a halak lesznek boldogabbak

Magyarorszagon a halhus-fogyasztas jocskan elmarad az eurdpai atlagtol, és érdemes lenne
tobbet tudni a halhtis mindségérdl is. Mindkét problémara megoldast kinalhat egy most indulo
projekt, amely a t6tol az asztalig végigkiséri a haltermék minGségét befolyasol6 tényezdket. A
masfél milliard forintos projektben résztvevé fiiggetlen laboratérium, egyetem és mas szakmai
partnerek megvizsgaljak a vizeket, iiledékeket, a halakat ért stresszhatasokat, a feldolgozasi
technolégiakat, 4j, koltséghatékony vizsgalati modszereket dolgoznak ki, és a jogi szabalyozas
megalapozasahoz fontos hatarértékeket is meghataroznak. A projekt f6 célja, hogy ne csak a

halak, hanem az emberek is egészségesebbek legyenek.

Mig Magyarorszagon évente és fejenként minddssze 6, addig az Eurdpai Unidban atlagosan 20
kilégrammnyi halat fogyasztanak. Mindehhez hozzajarul az alacsony fogyasztéi bizalom is, aminek oka
lehet tébbek kozott, hogy szamos mas termékesoporttal (z0ldség-gyimolces, sertés, baromfi) ellentétben

a magyar halhis minéségérdl igen keveset tudunk.

A kialakult helyzeten jelentésen javithat a hivatalosan ,,Uj kockdzatkezelési modellrendszer
fejlesztése a viz- és élelmiszer-biztonsig névelése érdekében a haltermékvonalon” cimet viseld,
roviden csak HappyFish-nek nevezett projekt. A konzorciumot alkot6 WESSLING Hungary Kift.
fuggetlen vizsgaldlaboratérium (a konzorcium vezetdje), a Szent Istvan Egyetem Akvakultara és
Koérnyezetbiztonsagi Intézete, valamint HGt6- és Allatitermék Tanszéke, illetve a The Fishmarket
Kft. és az SKC Consulting Kft. képvisel6i a januarban tartott projektinditd értekezletikon
hangsuilyoztak: a palyazat nem csak az élelmiszer-biztonsag tertiletén jelent fontos 1épést (itthon és
kilfoldon egyarant), hanem az egészségmegobrzésben jelentds szerepet jatszé halfogyasztas néveléséhez

is jelentésen hozzajarulhat, kedvezé tarsadalmi és gazdasagi folyamatokat generalva.

A HappyFish ugyanis a totol az asztalig részletesen feltarja a haltermék mindségét befolyasolo

tényezoket:
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e Karos vegyiiletek vizsgalata: A hal élettere alapvetéen meghatarozza a husmindséget, ezért a

projekt soran alaposan megvizsgaljak a vizeket és tledékeket, kiemelt figyelmet forditva az olyan
kornyezetbiztonsagi és human-egészségligyi szempontbdl kockazatos vegytletekre, mint a
novényvédo szerek, a gyogyszermaradvanyok és mas szerves és szervetlen mikroszennyezok.

e Biodetoxifikacié: Az azonositott kockazati pontok (szennyezbanyagok) kezelésére ugynevezett

biodetoxifikaciéos megoldasokat dolgoznak ki, igy azok biolégiai uton lebomlanak, és a
kozegben nem maradnak mérgez6 vagy karos végtermékek.

e Stresszhatasok mérése: A legkorszeribb molekularis biologiai modszerek fejlesztésével mérik

a halakat ért kilonb6z6 stresszhatasokat, amelyek minimalizalisa nemcsak az allatjoléti
szempontok miatt fontos, hanem alapvet6 feltétele a j6 minéségti hus el6allitasanak is.

e A feldolgozasi technolégia vizsgalata: A késztermék mindségét a termelésen tul nagyban

befolyasolja a feldolgozasi technolégia. A projekt jelentés része e folyamatok pontosabb
nyomon kovetésére és fejlesztésére fokuszal (pl. fertétlenités, beltartalmi értékek valtozasa).

A legfébb cél: a mindségi halhas kritériumainak leirasa, a halhiis mindségét befolyasolo
anyagok meghatarozasa to6t6l az asztalig. Végkovetkeztetésként pedig olyan -
kockazatbecslésen és fogyasztasi modelleken alapulé — hatarérték-javaslatok kidolgozasa,
amelyek magalapozhatjak a haltermékek jogi szabalyozasat is. A hirom év alatt megval6suld
projekt tovabbi hozadéka, hogy az olcsé és hatékony vizsgalat csokkenthetné az analitikai koltségeket,
ezzel fokozva a kivalé mindségl termékek piaci versenyképességét. A projekt szerves részét képezi
innovativ (pl. konyhakész, hosszan eltarthaté) formaban val6 kiszerelések kidolgozasa is.

A palyazati f66sszeg nettd 1419 187 223 forint, ebbdl vissza nem téritendé tamogatas nettd
1095243 937 forint. A Nemzeti Versenyképességi és Kivalosagi Program palyazatot a Nemzeti
Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal irta ki, a vissza nem téritendé tamogatast a Magyar Allam
nydjtja. Bz a pénziigyi keret jelentésen hozzajarulhat az agazat versenyképességének novekedéséhez,
illetve egy nemzetkozi szinten is elismert akvakultira és haltermékvonal kompetenciacentrum
kialakitasat is megalapozhatja, ahol a Szent Istvan Egyetem, illetve a kozremtkods cégek szoros

egyuttmikodésben folytathatjak az agazattal kapcsolatos oktatasi és kutatasi feladatokat.
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Tovabbi informacié:

Dr. Micsinai Adrienn, konzorciumvezetd
+36305592531
micsinai.adrienn@wessling.hu

Bordos Gabor, szakmai referens
+36203358627

bordos.gabor@wessling.hu
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